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I. Podstawowe informacje o ztoionej ofercie i £ {'ng e ) e SN
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1. Organ administracji publicznej, : GMTNWCHOJN?B\ " ! j
do ktérego jest adresowana oferta 1
2. Rodzaj zadania publicznego? Ochrona i promocja zdrowia [

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
_www, adres do korespondencii, adres e-mail, numer telefonu )

STOWARZYSZENIE AMAZONEK , TERESA” w CHOJNIE, STOWARZYSZENIE, KRS — 0000442543, REGON - 321323335,

74-500 CHOINA, KRZYMOW 35a/16, JAK OBOK, MAIL: t.szajnowska@gmail.com tel. +48 509740078

Bank Spoldzielezy, Nr konta: 53 9370 0007 0006 4334 2000 0001

Teresa Szajnowska —~ Prezes Stowarzyszenia, tel. +48 509 740 078 |
Mail: t.szainowska@gmail.com I
Edward Bajer - Sekretarz Stowarzyszenia, tel. +48 502 628 341, ‘
edward.bajer@bg-broker.com.nl

2. Dane osoby upowaznionej do skladania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

I, Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Turnus rehabilitacyjny - rehabilitacja

Data 22.04.2023 Data 05.05.2023
: rozpoczecia zakonczenia
3. Syntetyczny opis zadania {wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

7
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2. Termin realizacji zadania publicznego?

\Wyjazd na dwutygodniowy turnus rehabilitacyjny do Osrodka Wczasowo - Rehabilitacyjnego ,EWA” w Ustroniu
Morskim. W czasie pobytu 15 cztonkéw Stowarzyszenia korzysta¢ bedzie z bazy odnowy i rehabilitacji w
postaci zabiegéw, takich jak: masaz limfatyczny, krioterapia, wiréwka konczyn dolnych, fotel masujacy, masaz
klasyczny, borowina, laser, akupresura stép, magnetronik, ultradzwieki, soluks, tens — masaz wodny,
Cwiczenia w basenie, éwiczenia na plazy. Kazdy cztonek Stowarzyszenia — zgodnie z decyzjg lekarza
rehabilitant, korzysta z trzech zabiegéw dziennie, od poniedziatku do pigtku. W sumie to trzydziesci zabiegdw
w turnusie. O ilosci i rodzaju zabiegéw decyduje lekarz Osrodka. Koszt rehabilitacji to suma 5 000,00 zt.
Projekt jest skierowany do cztonkow naszego Stowarzyszenia.

\Wyjazd odbedzie sie na przetomie kwiecier/maj, w okresie od 22.04.2023 do 05.05.2023 i zostanie
zorganizowany w Osrodku Wczasowo - Rehabilitacyjnym ,EWA” w Ustroniu Morskim, ul. Gérna 16, 78-111
Ustronie Morskie.

1 Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okredlonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 . poz. 450, z péin. zm.).
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Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni. \
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4. Opis zaktadanych rezuitatéw realizacji zadania publicznego

Planowany poziom osiggniecia u : A
Nazwa rezultatu rezultatow (wartosc Spos-éb mn;tomw‘ama.refuitatou? l Sodin
informacji o osiggnigciu wskaznika
docelowa)
Organizacja wyjazdu na 14 dniowy 15 oséb Lista uczestnikow, dokumentacja
turnus rehabilitacyjny fotograficzna, w tym - zbiorowa

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziataft planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére beda)
wykorzystane w realizacji zadania
Stowarzyszenie Amazonek ,Teresa” w Chojnie dziata od 2012 r. Celem naszego dziatania jest petna

rehabilitacja, w tym psychofizyczna oraz reprezentowanie intereséw kobiet przed i po leczeniu raka piersi.
Wyzsza swiadomos¢, sposoby postgpowania i wspierania w chorobie nowotworowej jest naczelnym zadaniem
naszego Stowarzyszenia. Przejawia sig to poprzez otwarte spotkania i wyjazdy rehabilitacyjne dla czlonkow,
propagowanie samokontroli badania piersi wraz z czgstymi wizytami u lekarza, w tym réwniez psychologa.
Zarzad Stowarzyszenia Amazonek TERESA w Chojnie w 2023 roku po raz kolejny organizuje wyjazd
rehabilitacyjny do Osrodka Rehabilitacyjnego EWA w Ustroniu Morskimi z ktérym podpisat umowe na dwa
turnusy rehabilitacyjne w 2023 roku.

Baza odnowy i rehabilitacji w tym Osrodku jest bardzo dobrze przygotowana do zabiegéw jakich potrzebuja
cztonkowie naszego Stowarzyszenia. Zakres zabiegéw, ich ilo$¢ oraz intensywno$¢ sg pod statg kontroig
lekarza, co pozwoli skorzystaé z okoto 30 zabiegow w turnusie takich jak: masaz limfatyczny, krioterapia,
wirdwka koniczyn dolnych, fotel masujacy, masaz klasyczny, borowina, laser, akupresura stop, magnetronik,
ultradzwigki, soluks, tens — masaz wodny, ¢wiczenia w basenie, ¢wiczenia na plazy. pozwali naszym
cztonkiniom osiggna¢ sprawnos¢ zyciowg i ruchowg na diuzszy okres czasu.

W normalnym czasie — korzystajgc ze skierowan NFZ — na takg ilo$¢ zbiegéw nalezato by przeznaczyé czas
od dwoch do trzech lat.

Na takim wyjezdzie, chociaz czesciowo, uczestnicy turnusu moga zapomnie¢ o traumie zwigzanej z choroba
nowotworows.

Zasoby kadrowe przewidywane do zaangazowania przy realizacji projektu.

W ramach realizacji zadania Pani Teresa Szajnowska odpowiedzialna bedzie za przygotowanie wyjazdu,
zakwaterowanie, organizacje zabiegéw i czasu wolnego w trakcie catego turnusu.

Pan Edward Bajer odpowiedzialny bedzie za przygotowanie wyjazd oraz wykonanie dokumentacji, w tym

fotograficznej.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

g e Rodzaj kosztu Wartosé¢ | Zdotacji | Zinnych
_ PLN Zrodet
1. Turnus rehabilitacyjny - rechabilitacja | 5 000,00 T
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 5 000,00 5 000,00 0,00
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V.

Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), Ze:

1)
2)

3)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylgcznie w  zakresie dziatalnoéci poiytku publicznego
oferenta(-tow);

pobieranie $wiadczen pienigznych bedzie sie odbywac wyfacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci poiytku
publicznego;

oferent* / eferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja}*-/zalegaija}®z optacaniem naleznoéci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / eferencit-sktadajacy niniejszg oferte nie zalegaf-ig)*/zatega{~jaltz optacaniem naleznoéci z tytutu sktadek na

5)
6)
7)

(podpis osoby upowaznione] lub podpisy

ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty s3 zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym®* [irag-whaseiwg-ewidencia®;
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym:;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne
oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

STOWARZYSZENIE AMAZONEK
“Teresa” w Chojnle Data, 20 marzec 2023
KRZYMOW 35a / 16
74-500 CHOJNA
KRS 0000442543 , REGON 321323335

0s0b upowatznionych do sktadania oswiadczen
woli w imieniu oferentéw zgodnie ze statutem Stowarzyszenia)

PREZES
STOWARZYSZENIA AMAZONEK
"Te ? w Chojnie
{ Lrt-{ 7

Teresa Szdl}zow”“'




